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902 yksxksa dks izf”k{k.k fn;k x;k] buesa ls  8-94 Qhln yksx gh dgh u dgh jkstxkj
dj jgs gSaA vkadM+ksa esa ;g 2 yk[k 21 gtkj 268 gSA iz/kkuea=h dkS”ky fodkl ;kstuk
f}rh; pj.k ¼2016&20½ ds rgr 2016&17] 2017&18] 2018&19 esa vc rd dqy 22 yk[k
31 gtkj 202 dks izf”k{k.k fn;k x;k] ftlesa 7 yk[k 5912 yksxksa dks ukSdjh feyhA ;g
djhc 29 Qhlnh gSA

ih,edsohokbZ dk f}rh; pj.k lu~ 2020 rd lapkfyr jgsxkA orZeku esa ns”k Hkj esa
rdjhcu 7216 izf”k{k.k dsanz [kksys x, gSaA lcls vf/kd izf”k{k.k dsUnz mÙkj izns”k esa gSa
tgka dqy 1354 dsanzksa dk lapkyu gks jgk gSA blds ckn jktLFkku esa 1057 dsanz gSaA
gfj;k.kk esa 770 dsanz] e/;izns”k esa 631] iatkc esa 444 vkSj rfeyukMw esa 356 dsanz gSaA
xqtjkr esa bu dsanzksa dh la[;k 138 gSA ckdh vU; izns”kksa esa 250 ls de dsanz gSaA lwpuk
ds vf/kdkj ds rgr ;g iwNk x;k Fkk fd fdruh daifu;ksa us ljdkj ds lkFk dkS”ky
fodkl ;kstuk ds rgr ;qokvksa dks izf”k{k.k nsus vkSj ukSdjh nsus ds fy, ,evks;w ij
gLrk{kj fd, gSaA ysfdu mÙkj ls ;g Kkr gqvk fd jk’Vªh; dkS”ky fodkl fuxe ds ikl
bl laca/k esa dksbZ tkudkjh miYc/k ugha gSA gkykafd] llan esa tkudkjh nsrs gq, ea=ky;
dh vksj ls crk;k x;k fd ;kstuk esa leFkZu ds fy, ns”kHkj ds vusd daifu;ksa us “kiFk
yh gSA bl ea=ky; ds iksVZy ij 32804 daifu;ka iathd`r gSaA

fofnr gS fd 2 vDVwcj 2016 dks bl ;kstuk dk izkjaHk djrs gq, ;g y{; j[kk x;k
Fkk fd vkxkeh 4 o’kksZa vFkkZr 2016 ls 2020 esa bl ;kstuk ds rgr 1 djksM+ yksxksa dks
izf”k{k.k iznku fd;k tk,xk ftlds fy, ljdkj }kjk 12]000 djksM+ dh jkf”k vkoafVr dh
xbZ FkhA izf”k{k.k ds lkFk jkstxkj dk fo’k; Hkh vfoHkkT; :Ik ls tqM+k gqvk FkkA vis{kk
;g dh xbZ Fkh fd bl ;kstuk ds rgr iznÙk izf”k{k.k dk Lrj ,oa xq.koÙkk bruk mPp
gksxk fd izf”k{k.k izkIr ;qokvksa dks rRdky gh jkstxkj izkIr gks ldsxkA ij miyC/k vkadM+sa
bl nkok fd iqf’V ugha djrsA cgjgky 2020 iwjk gksus esa dqN le; “ks’k gSA ns[kuk ;g
gS fd D;k fu/kkZfjr vof/k esa bl ;kstuk ds y{; dks iwjk fd;k tk ldrk gS\ mEehn
Fkh fd bl ;kstuk ds dkj.k Hkkjr lEiw.kZ ,f”k;k egkns”k gh ugha cfYd fo”oHkj ds fy,
dkS”ky ;qDr ;qokvksa ds dsanz ds :Ik esa fodflr gks ldsxkA blfy, vkus okys le; esa
bl fygkt ls Hkh bl ;kstuk dk ewY;kadu visf{kr gksxkA

& ch- lat;
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1- ioZrh; o eSnkuh {ks=ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k tkx:drk dk
rqyukRed v/;;u &

Rkkfydk 1

Rkkfydk & 1 esa ÁLrqr ÁnŸkksa dk voyksdu djus ij ;g Li’V gks tkrk gS fd
ioZrh; vapy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k tkx:drk ek/; eSnkuh {ks= ds
fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k tkx:drk ek/; dh rqyuk esa mPp FksA
nksuksa U;kn”kZ lewgksa esa Ik;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k tks lkFkZdrk ds
0-01 Lrj ij lkFkZd Fkk ¼’t’= 3.64½A

2-  ioZrh; fo|kfFkZ;ksa esa fyax ds vk/kkj ij Ik;kZoj.k tkx:drk dk rqyukRed
v/;;u &

Rkkfydk 2

Rkkfydk & 2 esa ÁLrqr ÁnŸkksa dk voyksdu djus ij ;g Li’V gks tkrk gS fd ioZrh;
vapy esa v/;;ujr~ ckyd Ik;kZoj.k tkx:drk lEcU/kh ÁkIrkadksa esa ioZrh; vapy esa
v/;;ujr~ ckfydkvksa ls mPp FksA nksuksa U;kn”kZ lewgksa esa Ik;kZoj.k tkx:drk esa lkFkZd
vUrj ik;k x;k tks lkFkZdrk ds 0-01 Lrj ij lkFkZd Fkk ¼’t’= 2.686½A

3- fyax ds vk/kkj ij eSnkuh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx:drk dk
rqyukRed v/;;u&

Rkkfydk 3

fo|ky; dh 
HkkSxksfyd fLFkfr 

Ikzfrn”kZ dh 
la[;k ¼N½ 

Áfrn”kZ dk 
Áfr”kr 

e/;eku ekkud 
fopyu 

Vh 
ewY; 

lkFkZdrk 
Lrj 

ioZrh; {ks= 243 50-94 37-53 6-83  
3-64 

 
0-01 eSnkuh {ks= 234 49-06 34-28 6-69 

 

fyax ds vk/kkj 
ij fo|kFkhZ 

Ikzfrn”kZ dh    
la[;k ¼N½ 

Áfrn”kZ  dk 
Áfr”kr e/;eku 

Ekkud 
fopyu 

’t’ 
ewY; 

lkFkZdrk 
Lrj 

ioZrh; ckyd 119 48-97 38-71 6-125  
2-686 

 
0-01 ioZrh; ckfydk 124 51-03 36-39 7-283 

 

fyax ds vk/kkj 
ij fo|kFkhZ 
 

Ikzfrn”kZ dh 
la[;k ¼N½ 

 

Áfrn“kZ     
dk Áfr”kr 

 

e/;eku 
 
 

Ekkud 
fopyu 

 

’t’ 
ewY; 
 

lkFkZdrk 
Lrj 
 

eSnkuh ckyd 116 49-57 34-90 6-71  
1-525 

dksbZ lkFkZd 
vUrj ugha eSnkuh ckfydk 118 50-43 33-68 6-60 
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5- HkVukxj],-ch-,oa vU; ¼2007½] Hkkjr esa “kSf{kd iz.kkyh dk fodkl] vkj-yky cqd
fMiksa] fudV jktdh; b.Vj dkyst] esjB i`’B la[;k 322&353A

6- ekFkqj];w-ch- ¼2010½] DykbZesV psat( ikLV] izTkS.V ,.M+ ¶;wpj] T;ksyksftdy
lkslkbZVh vkWQ bafM;k] caxykSj] i`’B la[;k 1&9A

7- fepsy] ts- ,Q-ch-¼1989½] fjH;w vkWQ ft;ksfQftDl] i`‘B la[;k 115&140A
8- Ykky] jeu fcgkjh¼2007&08½] f”k{kk euksfoKku ,oa izkjfEHkd lkaf[;dh] vkj-yky

cqd fMiksa] fudV jktdh; b.Vj dkyst] esjB i`’B la[;k 413&544A
9- lDlsuk],u-vkj-Lo:Ik ¼2007½ f”k{kk ds nk”kZfud ,oa lekt”kkL=h; fl)kUr]

vkj-yky cqd fMiksa] fudV jktdh; b.Vj dkyst] esjB i`’B la[;k 504&535A
10- “kekZ] vkj-,-¼1982½] f”k{kk vuqla/kku] lw;kZ ifCyds”ku] fudV jktdh; b.Vj

dkyst] esjB i`’B la[;k 16&166A
11- Jha, Praveen Kumar (n. d.). Environment Amoreness Ability Measures (EAAM-I). 4/230,

Kacheri Crhat. Agra: National Psychogical   Corporation.

ckiw dss xq:

,d fnu fdlh O;fDr us ckrksa&ckrksa eas ckiw ls iz”u fd;k & ckiw] vkidk xq: dkSu
gS\

Ckkiw us f[kykSus dh vksj b”kkjk djrs gq, g¡l dj dgk & ;s esjs xq: gSa] vkSj eSa budk
f”k’;A

og vkneh vpfEHkr jg x;kA ckiw us cUnjksa dks xq: D;ksa dgk\ og ;g u le>
ldkA mRlqdrkiwoZd mlus ckiw ls iwNk & ^^ckiw bu okujksa esa D;k fo”ks’krk gS\ vkius
bUgsa viuk xq# D;kas dgk\

ckiw us f[kykSus dks mBk;k vkSj cksys & ̂ ^bl okuj dks ns[kks & blus nksuksa gkFkksa ls
viuk eqag cUn fd;k gqvk gSA ;g fl[kkrk gS fd dHkh Hkh fdlh dks vius eq¡g ls cqjk
u dgksA bl nwljs us viuh vk¡[ksa cUn dh gqbZ gSaA ;g fl[kkrk gS fd dHkh dksbZ cqjh pht+
u ns[kksA bl rhljs us vius dku blfy, cUn fd;s gSa fd dHkh dksbZ cqjh ckr u lquksA
budk ;g vkns”k cM+s&cM+s _f’k&eqfu;ksa ds vkns”k ls c<+dj gSA ;fn bu vkns”kksa dk
ikyu fd;k tk, rks euq’; Ny vkSj diV dh nqfu;ka ls dkslksa nwj gks tk,A euq’; dk
cqjs ls cqjk LoHkko cny tk,A budh ;g f”k{kk eq>s mUufr dk ekxZ fn[kkrh gSA fQj Hkyk
eSa bUgsa viuk xq: D;ksa u ekuw\^^

Xkak/khth us bu rhuksa ckrksa dk lnk ikyu fd;kA os nwljksa dh cqjkb;ksa dh vksj dHkh
/;ku ugha nsrs Fks] vkSj u dHkh fdlh dh fuUnk djrs FksA ;fn dksbZ mudh cqjkbZ djrk
rks os mldh Hkh ijokg ugha djrs FksA
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fcxM+rk gqvk Ik;kZoj.k vkt oSf”od fpUrk dk fo’k; cu pqdk gSA fdlh Hkh leL;k
ds lek/kku ds fy, lekt esa tkx:drk dk izlkj vR;Ur vko”;d gSA blesa f”k{kk
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA blhfy, Ik;kZoj.kh; f”k{kk vkt laiw.kZ fo”o dh
vko”;drk ds :Ik esa lkeus vkbZ gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, ekuuh; lqizhe dksVZ us
ns”k ds lHkh jkT;ksa vkSj dsUnz “kkflr izns”kksa esa fo|ky;h f”k{kk ds izR;sd Lrj ij
Ik;kZoj.kh; f”k{kk ykxw djus gsrq lac) laLFkkuksa dks funsZf”kr fd;k gSA

leL;k dh mRifRRk ,oa p;u

jk’Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 ds vuqlkj Ik;kZoj.kh; f”k{kk Ik;kZoj.k ds ckjs esa]
Ik;kZoj.k ds }kjk vkSj Ik;kZoj.k ds fy, f”k{kk gSA bldk eryc gS fd Ik;kZoj.kh; f”k{kk
dh fo’k;OkLrq Ik;kZoj.k gh gS vkSj  blds f”k{k.k dk ek/;e Hkh Ik;kZoj.k gh gSA bldk
izeq[k mn~ns”; Ik;kZoj.k dks lajf{kr djuk gSA blhfy, d{kk 1 vkSj 2 ds Hkk’kk vkSj xf.kr
esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk lacks/kksa dks lekfgr dj rFkk d{kk 3 ls 5 esa bls i`Fkd fo’k; ds :Ik
esa fn, tkus dk lq>ko bl ikB~;p;kZ esa fn;k x;k gSA mPp izkFkfed vkSj ek/;fed Lrj
ij lHkh fo’k;ksa esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk ls lacaf/kr lacks/kksa dks lekfgr djus ij cy fn;k x;k
gSA blls Li’V gS fd izR;sd fo’k; dk laca/k Ik;kZoj.kh; f”k{kk ls gS vkSj izR;sd fo’k; dk
v/;kiu djus okyk f”k{kd Ik;kZoj.kh; f”k{kk dk v/;kid gSA vRk% Ik;kZoj.k ls lacaf/kr
fofHkUUk lacks/k lEiw.kZ fo|ky;h ikB~;p;kZ ds vfHkUUk vax gSaA

Ik;kZoj.kh; v/;;u dk f”k{k.k gks ;k vU; fo’k;ksa dk f”k{k.k] buesa nSfud thou ls
tqM+s fofHkUUk mnkgj.k] xfrfof/k;ksa] ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa vkfn ds ek/;e ls
Ik;kZoj.k ls lacaf/kr lacks/kksa ij fo|ky; esa ppkZ dh tkuh vko”;d gSA rHkh Ik;kZoj.k ds
izfr tkx:drk dk izlkj gks ldsxkA fo|ky;ksa esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk ds bUgha fofHkUUk i{kksa
ds fØ;kUo;u dh fLFkfr dks tkuus ds fy, izLrqr “kks/k fo’k; dk p;u fd;k x;k gSA

Lakcaf/kr lkfgR; dk v/;;u

vfduqvks ekWM~;wy vtusl rFkk vCM jkfge ,e-Mh- ukSj us eysf”k;k vkSj ukbthfj;k

fo|ky;ksa esa i;kZoj.kh; f'k{kk fØ;kUo;u dh fLFkfr % ,d fo'ys"k.k

mes'k peksyk
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  mijksDr fooj.k ls Li’V gS fd vko”;d gksus ij gh fizUV vkmV ysus laca/kh
Ik;kZoj.kh; lacks/k dks NksM+dj vU; lHkh lacks/kksa esa p;fur fo|ky;ksa esa ls 90 izfr”kr  ls
vf/kd ls ldkjkRed vuqfØ;k,a izkIr gqbZ gSaA

fu"d"kZ

p;fur 65 fo|ky;ksa esa ls 90 izfr”kr ls vf/kd fo|ky;ksa esa f”k{k.k&vf/kxe izfØ;k
esa egRoiw.kZ Ik;kZoj.kh; lacks/kksa ij ppkZ djkbZ tkrh gSA 78-4 izfr”kr fo|ky;ksa esa gh
fo|ky;h ikB~;p;kZ esa Ik;kZoj.kh; lacks/kksa dks egRo fn;k tkrk gSA blh izdkj 18-5
izfr”kr  fo|ky;ksa esa Ik;kZoj.k vk/kkfjr xfrfof/k;kasa dks vf/kd egRo fn, tkus dh
vko”;drk gSA blls Li’V gS fd ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds varxZr Ik;kZoj.k
laca/kh xfrfof/k;ksa dks c<+kok fn;k tkuk mfpr gksxkA

v/;;u dk 'kSf{kd fufgrkFkZ

orZeku le; esa ekuoh; xfrfof/k;ksa ds dkj.k Ik;kZoj.k nwf’kr gksrk tk jgk gSA ;g
ekuo ds vfLrRo dks pqukSrh ns jgk gSA nwf’kr Ik;kZoj.k ls gedks cpkus esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk
dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA fo|ky; lekt dh ,d NksVh fdUrq fØ;kRed bdkbZ gSA
fo|ky;h ikB~;p;kZ esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk dks IkzHkkoh <ax ls lfEEkfyr djus ls ge LoLFk
Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk izlkj dj ldrs gSaA izLrqr v/;;u ls fo|ky;ksa esa
Ik;kZoj.kh; f”k{kk ds fdz;kUo;u dh fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gSA ;g Hkh irk
pyrk gS fd fdu Ik;kZoj.kh; eqn~nksa ds fdz;kUo;u esa vf/kd /;ku fn, tkus dh
vko”;drk gSA blls Ik;kZoj.kh; ikB~;p;kZ ds laca/k esa izf”k{k.k dh vko”;drk ds {ks=
Hkh Li’V gksrs gSaA vRk% fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.kh; n`f’V ls vuqdwy ¼bZdksÝSUMyh½ fnup;kZ
vkSj LoLFk vknrksa ds fodkl dh n`f’V ls Hkh ;g v/;;u mi;ksxh gSA

Hkfo"; es 'kks/k gsrq lq>ko

1- ;g v/;;u mRrjk[k.M ds izR;sd tuin ds  5 fo|ky;ksa  ¼dqy 65½ ij
fd;k x;k gSA ;gh v/;;u vf/kd U;kn”kZ ij fd;k tk ldrk gSA

2- “kgjh vkSj xzkeh.k {ks= ds fo|ky;ksa esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk ds fØ;kUo;u ds
rqyukRed v/;;u ij Hkh “kks/k fd;k tk ldrk gSA

3- LFkkuh; leqnk; ds lkFk feydj fo|ky;ksa ds }kjk dh tkus okyh Ik;kZoj.kh;
xfrfof/k;ksa dh fLFkfr ,oa muds izHkko ij Hkh “kks/k v/;;u fd;k tk ldrk gSA
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4- ikB~; lgxkeh fØ;kdykiksa ds varxZr lapkfyr fd, tkus okys Ik;kZoj.kh; f”k{kk
lEcU/kh fØ;kdykiksa ,oa muds IkzHkko dks Hkh “kks/k fo’k; ds fy, p;fur fd;k tk
ldrk gSA

5- fo|ky;ksa esa vk;ksftr fd, tkus okys fØ;kdykiksa ds fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k ds
izfr Tkkx:drk ij iM+us okys IkzHkkoksa ij Hkh “kks/k v/;;u fd;k tk ldrk gSA
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^^ckydksa ǹ<+ cus jgks] esjh lUrkuksa esa ls dksbZ Hkh dk;j u cusA
rqe yksxksa esa tks lcls vf/kd lkglh gS lnk mlh dk lkFk djksA fcuk
fo?u&ck/kkvksa ds D;k dHkh egku dk;Z gks ldrk gS\ le;] /kS;Z rFkk
vnE; bPNk “kfDr ls gh dk;Z gqvk djrk gSA eSa rqe yksxksa dks ,slh
cgqr lh ckrsa crykrk] ftlls rqEgkjs g̀n; mNy iMrs] fdUrq eSa ,slk
ugha d#axkA eSa rks yksgs ds lǹ“k ǹ<+ bPNk “kfDr lEiUu g̀n; pkgrk
gwa tks dHkh dfEir u gksA ǹ<+rk ds lkFk yxs jgks] izHkq rqEgsa vkk”khokZn
nasA lnk “kqHkdkeukvksa ds lkFk rqEgkjk foosdkuUnA**
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vatke ns ldsaA dksbZ Hkh dk;Z rc rd iwjk ugha gks ldrk gS tc rd gekjs lekt dk
izR;sd O;fDr ;k lEiw.kZ lekt bls viuk drZO; ugha le>rkA ;fn O;fDr] lekt vkSj
ljdkj lkFk feydj iz;kl djsa rHkh yM+fd;kW fuHkhZd gksdj i<+ ldsaxh vkSj f”k[kj ij
igq¡p ldasxhA ¼ubZ fn'kk,a] jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx½A

dkSu gS Hkkjr ekrk

dHkh&dHkh tSls gh eSa fdlh lHkk esa igq¡prk Fkk] esjs Lokxr esa vusd
daBksa dk Loj xw¡t mBrk Fkk & ̂ ^Hkkjr ekrk dh t;^^A eSa muls vpkud iz”u
dj nsrk fd bl izdkj ls mudk D;k vk”k; gS\ ;g Hkkjr dkSu gS] ftldh
os t; pkgrs gSa] esjk iz”u mUgsa euksjatd yxrk vkSj pfdr djrk FkkA mUgsa
Bhd&Bhd ls ;g le> esa ugha vkrk Fkk fd os eq>s D;k tokc nsa vkSj rc os
,d nwljs dh vksj] vkSj fQj esjh vksj rkdus yxrsA eSa ckj&ckj loky djrk
tkrkA vkf[kj ,d gV~Vk&dV~Vk tkV] ftldk u tkus fdruh ihf<+;ksa ls
feV~Vh ls vVwV ukrk gS] tokc esa dgrk fd ;g Hkkjr ekrk gekjh /kjrh gS]
Hkkjr dh I;kjh feV~VhA eSa fQj loky djrk% ^^dkSu&lh feV~Vh\ & muds
vius xk¡o ds VqdM+s dh] ;k fQj iwjs Hkkjr dh feV~Vh\^^ iz”uksÙkj dk ;g
flyflyk rc rd pyrk jgrk tc rd os iz;Ru djrs jgrs vkSj vkf[kj dgrs
fd Hkkjr og lc dqN rks gS gh tks mUgksaus lksp j[kk gS] mlds vykok Hkh cgqr
dqN gSA Hkkjr ds igkM+ vkSj ufn;k¡] taxy vkSj QSys gq, [ksr tks gekjs fy,
[kkuk eqgŞ ¸kk djrs gSa lc gesa fiz; gSaA ysfdu ftl pht+ dk lcls vf/kd
egRo gS og gS Hkkjr dh turk] muds vkSj esjs tSls reke yksx] os lc yksx
tks bl fo”kky /kjrh ij pkjksa vksj QSys gSaA Hkkjr ekrk&ewy :Ik ls ;gh yk[kksa
yksx gSa vkSj mldh t; dk vFkZ gS blh turk tuknZu dh t;A eSaus muls
dgk fd rqe Hkkjr ekrk ds fgLls gks] ,d rjg ls rqe [kqn gh Hkkjr ekrk gksA
tSls&tSls ;g fopkj /khjs&/khjs muds fnekx esa cSBrk tkrk] mudh vk¡[ksa
pedus yxrha ekuksa mUgksaus dksbZ egku [kkst dj yh gksA

& iafMr tokgjyky usg#
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iw.kZ djus ds fy, ughaA vko”;drk ls vf/kd miHkksx ,d izdkj ls pksjh djus ds cjkcj
gS tks fd izÑfr ds izfr ,d fgalk ds lkeku gSA gks ldrk gS fd *ykylk ds iwfrZ* ds
LFkku ij ;fn *vko”;drk dh iwfrZ* dh tk;s rks “kk;n ge ikfjfLFkfrdh _.k fnol dks
dqN ihNs dj ldsaA

xzke jkT; dh tks vo/kkj.kk xka/khth us izfrikfnr dh Fkh og ,d vuqdwyre lekt
dks n”kkZrh gSA fdlh Hkh O;fDr dks lkekftd tqM+ko ¼lg;ksx vkSj vkilh lgk;rk½ dh
vk”;drk gksrh gS ijUrq bldk ifj.kke fdl gn rd c<+k;k tk ldrk gS bldh ,d
cgqr gh NksVh lhek gksrh gSA ,d LoLFk lekt og gS ftlesa dksbZ Hkh O;fDr O;fDrxr
#i ls vU; tuksa rd igqap ldrk gSA mUgksaus lkeqnkf;d ifjeaMy ds tSls ,d lkekftd
O;oLFkk dh ifjdYiuk dh ftlds dsaUnz esa O;fDr gksxk fQj Øe”k% ifjokj] xkao] ftyk]
jkT;] ns”k ,oa nqfu;k gksxhA

oSf”od thou us fofo/k euq’;ksa ds ,d lkFk feydj jgus dh vo/kkj.kk dks tUe fn;k
gSA fofHkUu /keksZa] tkrh; vkSj lkaLÑfrd mUeq[khdj.k ds yksx gj bykds esa jgus ds fy,
vk x, gSaA lwpuk izkS|ksfxdh us Hkw&nwjh oSls Hkh [kRe dj fn;k gSA Lo;a dh /kkfeZd]
lkaLÑfrd lac)rk vkSj lkekftd fofo/krk ds en~nsutj ,d vuq#fir vkpj.k ds fy,
gesa ,d e/;orhZ O;ogkj Lo#i dks viukus dh t#jr gSA xka/kh th ds X;kjg ozrksa esa ls
,d **loZ/keZ lEHkko** bl  lnqz.k ds egRo dks crkrk gS [kkldj tks oSf”od yksx gSa muds
fy,A

bZ LVsuyh tksUl tks fd ,d vesfjdh esFksfMLV iqtkjh Fks] mUgksaus tc xka/kh th ls iwNk]
elhg dgrs gS *vius iM+kslh ls izse djks*] vki vfgalk dk blls csgrj D;k lans”k ns
ldrs gSa\ xka/khth us ;g dgrs gq, tckc fn;k fd *esjk dksbZ “k=q ugha gS*A mUgksaus dgk
*xqukg vkSj xqukgdrkZ nksuksa ,d ugha gSa*A eSa *xqukg* ds f[kykQ gwa*] xqukgdrkZ rks esjk gh
O;fDr gSA “k=q ls I;kj djus dh rqyuk esa nwljks esa *nq”eu* dks [kkstus dh vknr ij dkcw
ikuk vf/kd egRoiw.kZ gSA

foLr`r ekuo O;ogkj esa fgalk vkSj vfgalk nks vyx&vyx vafre fljs esa gSa ftlesa
iw.kZ fgalk ,d fljs ij gS rks uSfrdrkoknh vfgalk nwljs fljs ijA gkaykfd xka/kh th vfgalk
ds leFkZd Fks fdUrq bldh pje vfHkO;fDr dh txg mUgksaus blds O;ogkfjd Lo#i rd
gh vius dks lhfer j[kk A blhfy, mUgsa dqN vifjgk;Z izdkj dh fgalk Hkh Lohdkj Fkh
tSls Qlyksa dks u’V djus okys tkuojks dks nwj HkxkukA
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